
© Michael Tarren-Sweeney, PhD, 2012.  Copyright für die BAC-A wird von der Autorin statt. Unerlaubte Vervielfältigung oder Verbreitung von Papier-oder 
elektronischer Form ist unzulässig. 

Kurze Assessment Checkliste für Jugendliche (12 bis 17 Jahre) 
 

Name des junger Mensch ......................................................................................... Männlich/Weiblich 

Alter des junger Mensch ........................  

Ihre Beziehung zum Kind ........................................................     (z.B. Mutter, Vater, Tante, Pflegemutter, Großvater) 

 
 
 
 
 
 
 

1. 0 1 2 Sucht ständig nach Nervenkitzel 

2. 0 1 2 Sehnt sich nach Zuneigung 

3. 0 1 2 Teilt nicht mit Freunden 

4. 0 1 2 Zeigt keine Zuneigung 

5. 0 1 2 Fühlt sich missverstanden oder schikaniert 

6. 0 1 2 Stopft sich voll 

7. 0 1 2 Verbirgt Gefühle 

8. 0 1 2 Impulsiv (wirkt, ohne zu denken) 

9. 0 1 2 Mangel an Schuldbewusstsein oder Einfühlungsvermögen 

10. 0 1 2 Behandelt Fremde wie Familienmitglieder 

11. 0 1 2 Widersteht Trost, wenn sie verletzt 

12. 0 1 2 Intensive und unangemessenen Zorn 

13. 0 1 2 Zu familiär mit Fremden 

14. 0 1 2 Ist zu eifersüchtig 

15. 0 1 2 Versucht zu hart, um andere Jugendliche beeindrucken 

16. 0 1 2 Zurückgezogen 

 

 

 

17.  

 

 
 

17. 0 1 2 Scheint benommen (wie in Trance) 

18. 0 1 2 Intensive Reaktion auf Kritik 

19. 0 1 2 Zeigt altersunangemessenes sexuelles Verhalten 

20. 0 1 2 Plötzliche oder extreme Stimmungsschwankungen 
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Im Folgenden finden Sie einige Aussagen, die Verhaltensweisen und Gefühle von Kindern beschreiben. 
Bitte kreisen Sie für jede Aussage die Ziffer ein, die Verhalten und Gefüle Ihres jugend in den letzten 4 bis 6 
Monaten am besten beschreibt.  
 

  Kreisen Sie die 0 ein, falls die Aussage für Ihr jugend in den 4 bis 6 Monaten nicht zutrifft. 

   Kreisen Sie die 1 ein, falls die Aussage für Ihr jugend in den 4 bis 6 Monaten teilweise zutrifft. 

  Kreisen Sie die 2 ein, falls die Aussage für Ihr jugend in den 4 bis 6 Monaten meistens zutrifft. 
  

  

BAC-A 

Einsatz im Büro 

ID: Datum:  Wert: 

 Für jede der folgenden Aussagen: 
 

  Kreisen Sie die 0 ein, wenn das Verhalten in den letzten 4 bis 6 Monaten nicht aufgetreten ist. 

  Kreisen Sie die 1 ein, wenn das Verhalten in den letzten 4 bis 6 Monaten einmal aufgetreten ist. 

  Kreisen Sie die 2 ein, wenn das verhalten in den letzten 4 bis 6 Monaten mehr als einmal aufgetreten ist. 
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