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Breve Lista para Evaluar Adolescentes     (Edades de 12 a 17) 

 
Nombre del adolescente ......................................................................................... Varón / Mujer 

Edad del adolescente   ........................  

Su relación con el adolescente  ........................................................     (por ejemplo, madre adoptiva, madre, padre, tía, abuelo, etc.) 

 
 
 
 
 
 
 

 

1. 0 1 2 Constantemente buscando emoción        

2. 0 1 2 Anhela, desea afecto      

3. 0 1 2 Él o ella no comparte con amigos 

4. 0 1 2 No muestra afecto 

5. 0 1 2 Se siente victimizado o incomprendido 

6. 0 1 2 Se atiborra de comida 

7. 0 1 2 Esconde sus sentimientos 

8. 0 1 2 Impulsivo (actúa temerariamente, sin pensar) 

9. 0 1 2 Carece de sentimientos de culpa o empatía 

10. 0 1 2 Se comporta con extraños como si fueran familia 

11. 0 1 2 Resiste ser consolado cuando está físicamente herido 

12. 0 1 2 Enojo intenso e inapropiado 

13. 0 1 2 Demasiado amigable con desconocidos 

14. 0 1 2 Demasiado celoso 

15. 0 1 2 Se esfuerza demasiado en complacer a otros adolescentes 

16. 0 1 2 Emocionalmente retraído, encerrado en sí mismo 

 

 
 

17. 0 1 2 Aparece aturdido (como en un trance) 

18. 0 1 2 Intensa reacción a la crítica 

19. 0 1 2 Comportamiento sexual no apropiado para su edad 

20. 0 1 2 Cambios de humor repentinos o extremos 
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Aquí tiene diferentes enunciados que describen el comportamiento y los sentimientos de los adolescente. 
 

Para cada enunciado, por favor marque el número que mejor describa a su adolescente en los últimos 4-6 meses. 
 
  marque  0  si el enunciado no es cierto para su hija en los últimos 4-6 meses 

  marque  1  si el enunciado es un tanto cierto para su hija en los últimos 4-6 meses 

  marque  2  si el enunciado casi siempre es cierto para su hija en los últimos 4-6 meses 
    

  

BAC-A 

 En cada una de las siguientes afirmaciones:  

  marque 0 si el comportamiento no ocurrió en los últimos 4-6 meses 

    marque 1 si el comportamiento ocurrió una vez en los últimos 4-6 meses 
    marque 2 si el comportamiento ocurrió más de una vez en los últimos 4-6 meses 
 

 

Uso en la oficina 
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